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CENTRO MEDICO
= 5= LAPAZ SIPOPO

NOMBRES:

PIMENTEL NUNO
€ 83597 L 14298595 |
44 ANOS ‘

RECIPE / ORDENES MEDICAS. FECHA 07. 03. 25

RP/OM

ESOMEPRAZOL, TABLETAS 40 MG
TOMAR 1 COMPRIMIDO ANTES DEL DESAYUNO POR 3 SEMANAS

METRONIDAZOL, COMPRIMIDOS 500 MG
TOMAR 1 COMPRIMIDO CADA 8 HORAS POR 10 DIAS

L

RECOMENDACIONES DE DIETA :
COMER SALUDABLE, CARNES BLANCAS, POLLO Y PESCADO
VEGETALES COCIDOS Y LOS QUE COMA CRUDOS BIEN LAVADOS

FRUTAS, TODAS MENOS LAS FRUTAS CITRICAS (PINA, LIMON, NARANJA)
TOMAR ABUNDANTE AGUA, (8 A 10 VASOS DIARIOS)

NO DEBE INGERIR ALIMENTOS GRASOSOS, HARINAS PROCESADAS

NO DEBE USAR EN LOS ALIMENTOS MUCHO CONDIMENTOS NI PICANTES
NO INGERIR ALCOHOL

DEBE TENER HORARIOS REGULARES PARA LAS COMIDAS, DESAYUNO, ALMUERZO Y CENA
PUEDE HACER 2 MERIENDAS, A MEDIA MANANA Y/O0R LA TARDE

CENTRD MEDICO LAPAZ MALARD
Dra. ZULLY LATUFF

DRA. ZOTLY LATUFF
MEDICO GASTROENTEROLOG
CODM. 10729

GASIROENTEROLOGO |
010729
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CENTRO  fonte.
MEDICO  [Edai:

Receta dermatologicas

e ACIDO FUSIDICO CREMA - ---1TUBO
® ERITROMICINA 500MG ------=-=======nmemee 40 COMP
® [BUPROFENO 400MG - = 20 COMP
o OMEPRAZOL 40MG 20 COMP

Médico responsable: qu

Dra.
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Receta medica

Mupirocina crema@ -------=--=-cseuv--- 1 tubo
Loratadina 10m@ -=---=--emememneeees 7 comp
Jabon antiséptico ----------=-nmeemeu---- 2 pastillas

Digitalizada com CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Pt ) Yoo # e W d oo

?Q KLEe &35y

1. Wovsibin.< (g%gm%74‘zm

2 D ex= WC\%@@ - [hmj

Fanol
&;a%@(mﬁ/?wf éwmij

N ?@pq et D L
< }@f/? f@[éf%/ﬁgf
el =

| (S bfge--=

Digitalizada com CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

